
МОЖНО НЕЛЬЗЯ
1. Мясо-говядина, индейка, 

субпродукты (легкое, сердце, 
мозги, рубец). Кура (если нет 
аллергии).

2. Овощи – морковь, репа, 
кабачки.

3. Кисломолочные продукты – 
творог, кефир, простокваша, 
ацидофилин – нежирные.

4. Оливковое масло.
5. Крупы – рис, греча, пшеничка –

полусырые, недоваренные на 
воде!

6. Хлеб черный в виде сухариков.
7. Желтки сырые 1-2 раза в 

неделю. Перепелиные яйца
8. Поливитамины.
9. Минеральные подкормки.

Корма премиум или супер -
премиум класса!

1. Свинина баранина, сосиски, 
сардельки, колбасы вареные, мясные 
консервы, трубчатые кости. (печень, 
почки).

2. Рыба в любом виде (кошки).
3. Сыр, сметана, сливочное масло, 

ряженка, йогурт, молоко.
4. Бульоны мясные и овощные, рыбные 

консервы, крабовые палочки.
5. Бобовые – горох, фасоль, чечевица, 

перловка, соя, орехи
6. Овощи – капуста, свекла, томаты
7. Мучное - макароны, пельмени, белый 

хлеб, пироженные, печенье, блины, 
оладьи, конфеты, сладости и т.д.

8. Острое, копченое, жирное, жареное, 
соленое, сладкое.

9. Подсолнечное масло.
10. Сухие корма и консервы эконом-

класса (в случаях смешанного 
кормления).

11. Фарш покупной.


